
O QUE É O CORONAVÍRUS? 



IL NUOVO CORONAVIRUS È UN VIRUS CHE PUÒ PROVOCARE FEBBRE, 
TOSSE, MAL DI GOLA, DIFFICOLTÀ A RESPIRARE, POLMONITE. 
QUESTI EFFETTI CI SONO DA 2 A 14 GIORNI DOPO IL CONTAGIO. 

O NOVO CORONAVÍRUS É UM VÍRUS QUE PODE PROVOCAR FEBRE, TOSSE E MAL 
DE GARGANTA, DIFICULDADE EM RESPIRAR E PNEUMONIA.

ESSES EFEITOS DURAM DE 2 A 14 DIAS DEPOIS DO CONTÁGIO.



COME ALTRE MALATTIE RESPIRATORIE, I SUOI EFFETTI A VOLTE 
SONO DEBOLI, A VOLTE GRAVI .  
SOLO IN POCHI CASI PUÒ PROVOCARE LA MORTE, SOPRATTUTTO IN 
PERSONE ANZIANE E MALATE. 

COMO OUTRAS DOENÇAS RESPIRATÓRIAS, OS SEUS EFEITOS ÀS VEZES SÃO 
FRACOS, ÀS VEZES SÃO GRAVES.

SÓ EM POUCOS CASOS PODEM PROVOCAR A MORTE, SOBRETUDO EM PESSOAS 
IDOSAS E DOENTES.



IL VIRUS PASSA DA UNA PERSONA ALL’ALTRA ATTRAVERSO LA SALIVA 
E LE PICCOLE GOCCE DEL RESPIRO, PER ESEMPIO QUANDO UNA 
PERSONA INFETTA TOSSISCE, TI BACIA O STA MOLTO VICINA A TE . 

O VÍRUS PASSA DE UMA PESSOA PARA OUTRA ATRAVÉS DA SALIVA E DAS 
PEQUENAS GOTAS AO RESPIRAR, POR EXEMPLO QUANDO UMA PESSOA INFECTADA 
TOSSE, TE BEIJA OU ESTÁ MUITO PRÓSSIMA A VOCÊ.



COSA DEVI FARE? 

LE REGOLE SONO SEMPLICI. 

QUE COISA SE DEVE FAZER?


AS REGRAS SÃO SIMPLES:



SE HAI FEBBRE, TOSSE, MAL DI GOLA O DIFFICOLTÀ A RESPIRARE, 
CHIAMA IL TUO MEDICO O IL NUMERO 1500  . 
NON  ANDARE IN PRONTO SOCCORSO. 

SE TEM FEBRE, TOSSE, MAL DE GARGANTA OU DIFICULDADE EM RESPIRAR, LIGAR 
PARA O SEU MÉDICO OU PARA O NÚMERO 1500. 

NÃO IR AO PRONTO SOCORRO.




TOSSISCI SEMPRE IN UN FAZZOLETTO E BUTTA SUBITO IL 
FAZZOLETTO .  
DOPO LAVATI SUBITO LE MANI CON ACQUA E SAPONE PER ALMENO 
UN MINUTO. 

TOSSIR SEMPRE EM UM LENÇO E JOGÁ-LO FORA IMEDIATAMENTE.

DEPOIS LAVAR IMEDIATAMENTE AS MÃOS COM ÁGUA E SABÃO POR MAIS OU 
MENOS 1 MINUTO.



NON TOCCARTI BOCCA, NASO E OCCHI PRIMA DI  LAVARTI LE MANI. NÃO TOCAR BOCA, NARIZ E OLHOS ANTES DE LAVAR AS MÃOS.



STAI AD ALMENO UN METRO DI DISTANZA DA CHI TOSSISCE, È 
RAFFREDDATO O HA LA FEBBRE. 
ESTAR AO MENOS 1 METRO DE DISTÂNCIA DE QUEM TOSSIR, ESTÁ RESFRIADO OU 
TEM FEBRE.



NON ESSERE RAZZISTA: LE MALATTIE NON SONO COLPA DI NESSUNO 
E NON COLPISCONO NESSUN GRUPPO UMANO IN PARTICOLARE. 
NÃO SER RACISTA: AS DOENÇAS NÃO SÃO CULPA DE NINGUÉM E NÃO ATINGEM 
NENHUM GRUPO HUMANO EM PARTICULAR.



MANDA QUESTE  INFORMAZIONI ANCHE AI TUOI AMICI.MANDE ESTAS INFORMAÇÕES TAMBÉM AOS SEUS AMIGOS.


