
¿QUÉ ES EL CORONAVIRUS?  



IL NUOVO CORONAVIRUS È UN VIRUS CHE PUÒ PROVOCARE FEBBRE, 
TOSSE, MAL DI GOLA, DIFFICOLTÀ A RESPIRARE, POLMONITE. 
QUESTI EFFETTI CI SONO DA 2 A 14 GIORNI DOPO IL CONTAGIO. 

EL NUEVO CORONAVIRUS ES UN VIRUS QUE PUEDE PROVOCAR FIEBRE, TOS, 
DOLOR DE GARGANTA, DIFICULTADES RESPIRATORIAS, NEUMONÍA.

ESTOS EFECTOS SE MANIFIESTAN DE 2 A 14 DÍAS DESPUÉS DEL CONTAGIO. 



COME ALTRE MALATTIE RESPIRATORIE, I SUOI EFFETTI A VOLTE 
SONO DEBOLI, A VOLTE GRAVI .  
SOLO IN POCHI CASI PUÒ PROVOCARE LA MORTE, SOPRATTUTTO IN 
PERSONE ANZIANE E MALATE. 

IGUAL QUE OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS, SUS EFECTOS A VECES SON 
DÉBILES, A VECES GRAVES.

SOLO EN RAROS CASOS PUEDE PROVOCAR LA MUERTE, SOBRE TODO EN 
PERSONAS MAYORES Y ENFERMAS.



IL VIRUS PASSA DA UNA PERSONA ALL’ALTRA ATTRAVERSO LA SALIVA 
E LE PICCOLE GOCCE DEL RESPIRO, PER ESEMPIO QUANDO UNA 
PERSONA INFETTA TOSSISCE, TI BACIA O STA MOLTO VICINA A TE . 

EL VIRUS SE TRANSMITE DE UNA PERSONA A OTRA A TRAVÉS DE LA SALIVA Y LAS 
PEQUEÑAS GOTAS DE LA RESPIRACIÓN, POR EJEMPLO CUANDO UNA PERSONA 
INFECTADA TOSE, TE BESA O ESTÁ MUY CERCA DE TÍ.



COSA DEVI FARE? 

LE REGOLE SONO SEMPLICI. 

¿QUÉ TIENES QUE HACER?


LAS REGLAS SON SENCILLAS. 



SE HAI FEBBRE, TOSSE, MAL DI GOLA O DIFFICOLTÀ A RESPIRARE, 
CHIAMA IL TUO MEDICO O IL NUMERO 1500  . 
NON  ANDARE IN PRONTO SOCCORSO. 

SI TIENES FIEBRE, TOS, DOLOR DE GARGANTA O DIFICULTADES RESPIRATORIAS, 
CONTACTA A TU DOCTOR O EL NÚMERO 1500.

NO VAYAS A URGENCIAS.



TOSSISCI SEMPRE IN UN FAZZOLETTO E BUTTA SUBITO IL 
FAZZOLETTO .  
DOPO LAVATI SUBITO LE MANI CON ACQUA E SAPONE PER ALMENO 
UN MINUTO. 

TOSE SIEMPRE EN UN PAÑUELO Y TIRA EL PAÑUELO DE INMEDIATO.

LUEGO, LÁVATE EN SEGUIDA LAS MANOS CON AGUA Y JABÓN POR UN MINUTO 
POR LO MENOS.



NON TOCCARTI BOCCA, NASO E OCCHI PRIMA DI  LAVARTI LE MANI. NO TOCARTE NI LA BOCA NI LA NARIZ NI LOS OJOS ANTES DE LAVARTE LAS 
MANOS. 



STAI AD ALMENO UN METRO DI DISTANZA DA CHI TOSSISCE, È 
RAFFREDDATO O HA LA FEBBRE. 
QUÉDATE POR LO MENOS A UN METRO DE DISTANCIA DE QUIEN TOSE, ESTÁ 
RESFRIADO O TIENE FIEBRE. 



NON ESSERE RAZZISTA: LE MALATTIE NON SONO COLPA DI NESSUNO 
E NON COLPISCONO NESSUN GRUPPO UMANO IN PARTICOLARE. 
NO SEAS RACISTA: NADIE TIENE LA CULPA POR LAS ENFERMEDADES Y NO 
GOLPEAN A NINGÚN GRUPO HUMANO EN PARTICULAR. 



MANDA QUESTE  INFORMAZIONI ANCHE AI TUOI AMICI.ENVÍA ESTA INFORMACIÓN TAMBIÉN A TUS AMIGOS.


